
2019 年 4 月 「ホップ」予定表 

吉 川 保 育 園 子育て支援センター 

  
＊水・砂・泥などに触れてのびのびと遊びましょう。 
（着替えを持参するとよいでしょう。） 
＊飲み物（麦茶・薄めのスポーツ飲料）を持参し、  
 丈夫な身体・歯の為に甘いジュース類は控えましょう。 
 
 
 
 
 

月 火 水 木 金 

1 

ホップルーム 

歌・リズム遊び 

2 

ホップルーム 

赤ちゃん体操 

3 

ホップルーム 

園庭あそび 

4 

ホップルーム 

赤ちゃん体操 

5 

ホップルーム 

園庭あそび 

8 

ホップルーム 

歌・リズム遊び 

9 

ホップルーム 

赤ちゃん体操 

10 

ホップルーム 

園庭あそび 

11 

ホップルーム 

赤ちゃん体操 

12 

ホップルーム 

園庭あそび 

15 

ホップルーム 

歌・リズム遊び 

16 

ホップサロン 

ふじｱﾘｰﾅにて 

9：00～11：00 

17 

ホップルーム 

園庭あそび 

18 

ホップルーム 

赤ちゃん体操 

19 

ホップルーム 

園庭あそび 

22 

ホップルーム 

歌・リズム遊び 

23 

ホップルーム 

赤ちゃん体操 

24 

ホップルーム 

園庭あそび 

25 

ホップルーム 

赤ちゃん体操 

26 

ホップルーム 

園庭あそび 

☆ポップサロン ☆ 
今月 1 回ふじアリーナ（サブ）にて子育て支援を行っています。 
広い体育館でのびのび遊んでみませんか？ 

 大型遊具・親子リズム・絵本読み聞かせなど。 
☆ 今月身体測定は 4 日（水）です。 

 
【 リ ズ ム 遊 び 】 

ピアノの音に合わせて元気に体を動かします。 

小さい子も大きい子も大人の動きを見て真似して楽しめます。 

在園児の子ども達と一緒に親子でリズム遊びを楽しみましょう♪ 

   

   ★ポップサロンでもリズム遊びを行っています。 

         是非ご参加下さい！！ 

 

 

 

 

 

子育て相談もお気軽にどうぞ！！ 

吉川保育園子育て支援センター ＴＥＬ0480-73-5102 
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